
Studie besagt: Bauern sind die glücklichsten Berufsleute
Bauern sind in ihrem Beruf zufriedener als viele an-
dere Berufsleute. Zusammen mit den Lehrern sind 
sie die zufriedensten aller Berufsgruppen.

Dies sind die Resultate einer Studie des Staats-
sekretariats für Wirtschaft (seco). Die höchste Ar-
beitszufriedenheit wird in der Landwirtschaft und 
der Erziehung (je 86 Prozent) sowie in der öffent-
lichen Verwaltung (82 Prozent) und dem Gesund-
heitswesen (80 Prozent) festgestellt. Die tiefste  

Zufriedenheit zeigt sich im Gastgewerbe (70 Pro-
zent), zitiert der Schweizerbauer aus dem Bericht 
«Arbeit und Gesundheit». Trotz oder vielleicht gera-
de wegen der körperlichen Belastung sind Bauern 
generell zufrieden mit ihrer Arbeit. Zwar kann es eher 
zu physischen Schäden durch schmerzhafte Körper-
haltungen, schwere Lasten und hohe Temperaturen 
kommen. Dafür ist die psychische Belastung anders 
als in anderen Berufen.
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