
Die Schweizer lieben Lachs und Krevetten
Am häufigsten landen Lachs und Krevetten auf den 
Tellern. Dies zeigt eine WWF-Umfrage.

Der Fischkonsum erreicht regelmässig zur Weih-
nachtszeit seinen Höhepunkt. In den Monaten No-
vember und Dezember steigen die Importzahlen um 
fast 15 Prozent auf 5'650 Tonnen Fische an, wie die 
Naturschutzorganisation WWF am Donnerstag, 10. 
Dezember 2009 in einer Mitteilung schreibt. Unter 
den beliebtesten Fischen gebe es stark überfischte 
Arten. Viele Bestände beliebter Meeresfische wie 

Thunfische, Goldbutt und Kabeljau seien heute über-
fischt. 

Beim Fischkauf aus Wildfang empfiehlt der WWF, 
unbedingt auf das Label des Marine Stewardship 
Councils (MSC) zu achten. Es steht für schonen-
den Fischfang und minimalen Beifang. Bei Pan-
gasius, Forellen und anderen Zuchtfischen sollten 
Konsumenten laut WWF wenn möglich Bioprodukte  
kaufen.

 lid, 14. Dezember 2009


